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Gemeinsam am „Tag des Kanusports“ unterwegs sein, seine 
gesteckten Etappenziele erreichen oder einfach den Ausblick vom 
Boot aus genießen:
Anregungen, um an der NRW-Kanu-Rallye teilzunehmen, gibt es 
viele.

Start für alle Bootshaus der WKG Witten (58452 Witten, Uferstr. 23), Ruhr km 
73,5 am 26.04.2026 um 9:00 Uhr.
Der letzte Start muss bis 10:00 Uhr erfolgt sein.

Bronze-Ziel Linden-Dahlhausener KC, 24 km (44879 Bochum, Ruhrmühle 3), 
Höchstzeit: 3 Stunden 50 Minuten, Jugendliche und ihre Betreuer 
+ 30 Minuten.

Silber-Ziel Essener Faltbootfahrer, 36 km, (45257 Essen, Kampmannbrücke 
36). Höchstzeit: 5 Stunden 20 Minuten.

Gold-Ziel RaWa Essen Baldeneysee, 44 km (45239 Essen, Hardenbergufer 
123). Höchstzeit: 6 Stunden 50 Minuten.

Platin-Ziel Wendepunkt bei RaWa Essen - dann zurück zu TVK Essen, 50 
km, (Kampmannbrücke 1, 45257 Essen). Höchstzeit: 8 Stunden.

Teilnehmergebühr  für DKV-Mitglieder
Erwachsene und Jugendliche 10,00 €   7,00 €
ohne Medaille     6,00 €   4,00 €

Es können sämtliche Kajak- und Canadiertypen sowie SUP benutzt werden. Die 
Siegerehrung findet nach Ankunft der Teilnehmer an den Zielpunkten der Wer-
tungsstrecken statt. Am Vortag (25.04.2026) findet ein Vorprogramm mit vielen 
Workshops am und auf dem Wasser statt. Nähere Infos und Details sowie Anmel-
demöglichkeiten findest du unter www.kanu-rallye.kanu-nrw.de.

53. Kanu Rallye NRW auf der Ruhr 
von Witten - Essen

am 26.04.2026



Meldeschluss ist der 19.04.2026.
Anmeldungen sind ausschließlich bis spätestens zum 19.04.2026 über das Kurs-
buchungssystem Yolawo möglich.
Der Anmeldelink wird auf www.kanu-rallye.kanu-nrw.de rechtzeitig angegeben.

NRW Kanu-Testival
13. - 14. Juni 2026

Boots- und SUP Test
Paddeltest
Fachsimpeln
Probepaddeln
Workshops
Beratung
Infostand Kanu-Verband NRW

Details und weitere Infos findest du auf der Rückseite dieses Programms.

I Info:
Marc Huse
47906 Kempen, Siegfriedstr. 59
t 0151/20318094
wandersport@kanu-nrw.de
www.kanu-rallye.kanu-nrw.de



Willkommen zur 55. Wildwasserwoche 2026 im Salzburger Land!
Die 55. Wildwasserwoche der Landesverbände NRW und Niedersachsen im Jahr 
2026 wird im wunderschönen Salzburger Land stattfinden. Die Region rund um 
Golling bietet nicht nur erstklassige Bedingungen für den Kanusport, sondern auch 
eine Vielzahl an Freizeitmöglichkeiten wie Wandern, Bergsteigen und attraktive 
Ausflugsmöglichkeiten darunter die Kulturstadt Salzburg. Unser Lager befindet 
sich auf dem Campingplatz Torrener Hof im malerischen Salzachtal, nur wenige 
Minuten von Golling entfernt. Im Einzugsbereich der Wildwasserwoche stehen – 
abhängig vom Wasserstand – spannende Flüsse wie z.B. Salzach, Saalach, Enns, 
Lammer mit verschiedenen Teilabschnitten zur Verfügung.

Teilnehmergebühr Preis   DKV-Mitglieder
ab 18 Jahre  255,00 €/Woche 210,00 €/Woche
ab 6 Jahre  245,00 €/Woche 200,00 €/Woche
Kinder unter 6 Jahren frei   frei
T-Shirt   15,00 €   15,00 €

Familienangebot (DKV):
Für Familien mit zwei oder mehr eigenen Kindern 
zwischen 6 und unter 18 Jahren beträgt der 
Wochenpreis 660,00 €.

In den Preisen sind enthalten: Zeltplatzgebühren, 
Strom, Ortstaxe und Müllentsorgung.
Leider mussten wir die Preise aufgrund der allgemei-
nen Kostensteigerung für 2026 anheben.

18.07.2026 – 02.08.2026
55. Wildwasserwoche der Kanu-

Verbände NRW und Niedersachsen in 
Golling / Österreich



Trainingswoche – Wildwasserwoche 2026 (18.07.–25.07.2026)
In dieser Woche wird ausschließlich ein Intensivkurs angeboten. Dieser ist nicht in 
den Kosten zur Trainingswoche enthalten!
Anreise Trainingswoche: ab Samstag, 18.07.26, 8:30 Uhr, Abreise Trainingswoche: 
bis Samstag, 25.07.26, 11:00 Uhr.

Angebot zur Trainingswoche – Intensivkurs (20.07.–24.07.2026)
In der Trainingswoche bieten wir einen umfassenden Wildwasserkurs für verschie-
dene Erfahrungsstufen an. Die Einteilung in Kleingruppen erfolgt vor Ort. Kosten 
Intensivkurs: 130,00 €/Person, für DKV-Mitglieder 100,00 €/Person.

Aktiv- und Programmwoche – Wildwasserwoche 2026 (26.07.–31.07.2026)
In der zweiten Woche erwartet dich ein abwechslungsreiches Programm mit zahl-
reichen sportlichen und erlebnisorientierten Angeboten. Von Sonntag bis Freitag 
bieten wir unter anderem: Trainings- und Führungsfahrten, Sicherheitskurs, Klet-
tersteig-Tour, Rafting (gegen Gebühr), zusätzliche Events wie Wurfsackgolf und 
Bootcart-Rennen.
Anreise Aktiv- und Programmwoche: ab Samstag, 25.07.26, 12:00 Uhr, Abreise 
Aktiv- und Programmwoche: bis Sonntag, 02.08.26, 11:00 Uhr.

Ausrüstung & Sicherheitsanforderungen
Die Schwimmfähigkeit der Teilnehmer wird 
vorausgesetzt. Die Teilnahme kann nur mit 
vollständiger und sicherer Ausrüstung erfolgen. 
Dazu gehören:
● dem Schwierigkeitsgrad entsprechende Boote 
● Auftriebskörper vorne und hinten ● stabile 
Schlaufen an Bug und Heck ● vollständiger Käl-
te- und Kopfschutz (inkl. WW-Helm)
● Schwimmwestenpflicht für alle Teilnehmer-
*innen ● Mitführung eines Wurfsacks auf bestim-
mten Flussabschnitten.

Anmeldung
Die Anmeldung erfolgt ab dem 15.02.2026 ausschließlich über das Online-Formu-
lar www.wildwasserwoche.kanu-nrw.de
Mit der Anmeldung wird innerhalb von 14 Tagen die Überweisung der Teilnahme-
gebühr auf das Verbandskonto:
Kanu-Verband NRW IBAN: DE32350603863312130000, BIC: GENODED1VRR, 
Stichwort: WW-Woche 2026 (Nachname), erwartet.
Bei Abmeldungen ab 6 Wochen vor Beginn der WW-Woche fallen Stornierungs-
gebühren an. 

Wir freuen uns darauf, dich zur Wildwasserwoche 2026 im Salzburger Land 
begrüßen zu dürfen – für unvergessliche Erlebnisse auf und neben dem Wasser!

i Anmeldung + Info:
www.wildwasserwoche.kanu-
nrw.de  
Info:
Frank Rucks
info@wildwasserwoche.de



05.09.2026 Hameln - Minden
Verbandsfahrt KV Nordrhein-Westfalen e.V. und LKV Niedersachens e.V.

Ausrichter Kanu-Klub Minden e.V. und Rintelner Kanu-Club e.V.

Die Rallye findet auf der Weser statt. Sie ist frei für alle Bootsklassen (Kanus, 
Kajaks, SUP und Ruderboote).

Strecken:
Gold (67 km):  Start in Hameln, Pionierübungsplatz, Fischbecker Landstraße 

(B 83), rechtes Ufer, Start 8 Uhr.
Silber (41 km):  Start in Rinteln, Parkplatz unter der Weserbrücke, rechtes Ufer, 

Start 9 Uhr.
Bronze (21 km): Start in Vlotho, Schiffsanleger, linkes Ufer, Start beliebig.

Zielort für alle Strecken ist der Rallye-Zeltplatz beim Kanu-Klub Minden, rechtes 
Ufer, km 203,5 - Zielzeit ist 16:00 Uhr
z: Im Bereich Kanu-Klub Minden, Brückenkopf 12, 32423 Minden. 

Platzreservierungen sind zwingend erforderlich. I zu Startgebühren und aktuelle 
Hinweise gibt´s auf der Homepage.

i Anmeldung + Info:
Friedhelm Kinkelbur
t 0175/4425029
f.kinkelbur@kanu-klub-minden.de
www.tinyurl.com/Weserberglandrallye

42. Int. Weserberglandrallye



NRW Wanderfahrertreffen
04.09 - 06.09.2026 in Minden

Jedes Jahr Anfang September lädt der 
Kanu-Verband NRW zum traditionellen 
Wanderfahrertreffen ein. Auf unsere 
Kanuwanderer wartet ein abwechs-
lungsreiches Wochenende, hier trifft 
man sich am Ende des Sommers und 
genießt die gemeinsame Zeit.
Das Wanderfahrertreffen ist der Treff-
punkt für gemeinsame Kanutouren und 
ausgedehnte Paddelgespräche.

Freitag: Anreise, selbstorganisierte Paddeltouren, Stadtbesichtigung etc.
Samstag: selbstorganisierte Paddeltouren oder Teilname an der 42. 
Internationalen
Weserberglandrallye.
Sonntag: selbstorganisierte Paddeltouren, Abreise

z Im Bereich Kanu-Klub Minden, Brückenkopf 12, 32423 Minden.
Platzreservierungen sind zwingend erforderlich bei Friedhelm Kinkelbur, 
f.kinkelbur@kanu-klub-minden.de, t 0175/4425029.
Aktuelle Infos unter www.wanderfahrertreffen.kanu-nrw.de

I Anmeldung + Info:
Friedhelm Kinkelbur
t 0175/4425029
f.kinkelbur@kanu-klub-minden.de
www.kanu-klub-minden.de

70. NRW Wanderfahrertreffen



09.01. - 10.01.2027  Geführte Fahrten auf den Flüssen im Sauerland mit dem 
KC Wickede

Auf Grund der im Sauerland vorherrschenden Bedingungen (niedrige Brücken, 
Stacheldrähte, Bäume, schnellfließendes Wasser, etc.) können die Bäche durch-
aus sehr anspruchsvoll werden. Wildwasserkenntnisse werden vorausgesetzt.
Beginn ist am Freitag ab 18 Uhr, anschließend Abendessen, Ende Sonntag nach 
der Tour. Übernachten im Bootshaus (Isomatte, Schlafsack) oder im Wohnwagen 
erwünscht. Geplant sind gemütliche Abende im oder am Bootshaus: Filmabend – 
home made. Wenn jemand Filme mitbringen möchte, bitte auf USB-Stick.
Fahrtenleiter der Wildwasserwoche führen die Touren. Ein Trockenraum steht zur 
Verfügung. Auf Grund der voraussichtlich niedrigen Temperaturen, wird ordnungs-
gemäße, sichere und Wildwasser geeignete Winterausrüstung vorausgesetzt.
Teilnehmergebühr: 150,- € inkl. Verpflegung, für DKV-Mitglieder 120 €.
Fr.: Abendessen / Sa.: Frühstück, Lunchpaket, Abendessen / So.: Frühstück, 
Lunchpaket. Getränke zu günstigen Bootshauspreisen sind vorhanden. Besondere 
Ernährungswünsche bitte bei der Anmeldung mit angeben.
Für Jugendliche ist eine Einverständniserklärung der Eltern Pflicht. Wir weisen 
darauf hin, dass die Teilnehmeranzahl auf 30 Paddler begrenzt ist. Nach Erhalt der 
Bestätigung, ist die Teilnehmergebühr an die folgende Bankverbindung vorab zu 
überweisen: KC Wickede, IBAN: DE96 4146 2295 0001 1711 00, Volksbank 
Wickede unter Angabe „Sauerland“.  
Die Anmeldung ab 1.3.26 ist erst mit einem 
Zahlungseingang vollständig. Bei Nichterschei-
nen aus triftigen Gründen – Wetter ist keine 
Ausrede � werden 40,- € zurücküberwiesen. 
Bei Abmeldungen nach dem 15.12.2026 wird 
die Teilnehmergebühr einbehalten.

Wilde Kleinflüsse im Sauerland
- die erste Verbandsfahrt in 2027

i Anmeldung + Info:
Waffel (Thomas Wawrzinek)
t 0170/5433348 ab 15 Uhr



März/April
Umweltschulung gem. DKV-Richtlinien
Naturverträgliches Paddeln, Gewässer- und Umweltschutz. 
Genauer Termin folgt. Anmeldung bis 30.04.26.

8. März NG
Frühjahrsfahrt auf Angel und Werse
11:00 Uhr ab Straßen-b Sendenhorst-Everswinkel, Angel 
km 11,9. Ziel: Fußgänger-b re von Angelmodde, Werse km 
20,6.

13.-17. Mai NG
Mehrtagesfahrt auf Saale und Unstrut
Tagesfahrten ab Naumburg werden vor Ort organisiert. 
Übernachtungsmöglichkeit beim Naumburger KC bitte selbst 
anfragen und buchen. Anmeldung bis 12.04.26.

28. Juni NG SO
114. Hammer Turn- & Spielfest
Bezirksrallye/Sternfahrt. Start beliebig auf Lippe oder Dat-
teln-Hamm-Kanal. Mind. 10 km. Ankunft: 14:00 Uhr. Keine 
Großboote auf der Lippe!

12.-13. September
Sicherheitskurs nach DKV-Richtlinien
Theoretisches Wissen und praktische Übungen. Anmeldung 
bis 29.08.26

27. September NG
Abpaddeln auf Lippe
Lippborg bis KV Werries. Abfahrt: 10:00 Uhr. Befahrensre-
gelung beachten!

21. November NG
27. Glühweinfahrt auf Lippe
Sternfahrt zum KV Ahlen. Ankunft: 14:30 Uhr. Mind. 10 km. 
15:00 Sportlerehrung des Bez. 1. Kälteschutz erforderlich!

31. Dezember SO
Jahresabschlussfahrt auf Lippe
Sternfahrt über Datteln-Hamm-Kanal zum KV Rünthe. An-
kunft ca. 13:00 Uhr. Min. 10 km. Kälteschutz erforderlich!

Kanu-Verband Nordrhein-Westfalen e.V.

Bezirk 1
Obere Lippe
Jahresprogramm 2026

I Wandersportwart
Thomas Reimann
t 0176-17659000
thomas@kanu.club
WhatsApp: 
https://wa.me/4917617659000



16. Januar SO
Bezirksversammlung
Treffen der Vereinsvorsitzenden aller Bezirksver-
eine beim KC Hagen, Seestraße 2B, 58089 Ha-
gen, Beginn 19.30 Uhr

1. März NG
2. Bezirksfahrt Wenne
Bremke – Freienohl 18 km, Treffen 11 Uhr in 
Bremke

19. April NG
3. Bezirksfahrt Lenne
Stenglingsen – Fleyer Bach, ca. 15 km, Treffen 
um 11 Uhr der Fa. Alcon (Privatgelände!)

22.-25. Mai NG
4. Bezirksfahrt + Pfingsttreffen
Standlager in Rheine Fahrten auf Ems

12.–14. Juni ST
Bezirksfrauenfahrt
Standlager in Witzenhausen Fahrten auf Werra 
und Weser. i Nicole Linnemann t +49 1515 
3515885

19.–21. Juni ST
Bezirksherrenfahrt
Standlager in Höxter, Fahrten auf der Weser,
i Christian Eggeling t +49 162 7751313

27. Juni SO
Sicherheitslehrgang
10 Uhr beim KC Wickede, Am Kraftwerk 3, 58730 
Fröndenberg. Theorie und Praxis. Bitte volle Aus-
rüstung mitbringen: Helm Schwimmweste Wurf-
sack usw.. www.kanu-club-wickede.de

27. Juni SO
Bezirksehrung
Ehrung der Wanderfahrerabzeichen und Sonder-
stufen mit gemütlichem Beisammensein 19.00 
Uhr beim KC Wickede, Am Kraftwerk 3, 58730 
Fröndenberg

28. Juni NG
5. Bezirksfahrt Ruhr
Neheim – Wickede 20 km, Treffen in Neheim Kir-
mesplatz 11.00 Uhr

04.–11. Juli NG ST
Seniorenwoche Witzenhausen
Tagesfahrten Werra, Fulda und Weser vom 
Standort Witzenhausen. d Am Sande, 37213 
Witzenhausen. Anmeldung + i Hans-Jürgen 
Schleicher hajo.schleicher@t-online.de, t 0171 
7873608

24. September SO
Wanderwarte Besprechung
Online Termin- und Fahrtenplanung für 2027, Be-
ginn 19 Uhr Einladung erfolgt per Mail.

27. September NG
6. Bezirksfahrt Diemel
Helminghausen – Marsberg. Treffen 11 Uhr am 
Ausgleichsbecken Helminghausen

8. Oktober SO
Wanderwarte Treffen
Auswertung der Fahrtenbücher. 20 Uhr beim KC 
Fröndenberg, Ruhrstraße 19, 58730 Frönden-
berg / Ruhr

22. November
1. Bezirksfahrt Saison 2026/2027
Die Strecke wird vom Wasserstand abhängig 
festgelegt Bitte beachtet den Mailverteiler

Für alle Fahrten gilt sollte nicht ausreichend Was-
ser vorhanden sein wird die Fahrt auf einen ande-
ren Fluss verlegt Infos folgen per E-Mail.

Kanu-Verband Nordrhein-Westfalen e.V.

Bezirk 2
Obere Ruhr
Jahresprogramm 2026

I Wandersportwart
Oliver Nolte
58739 Wickede, Kurze Str. 7
t 0162-9270141 ab 18 Uhr
Nick Schmücker
t 0157-38448072
wanderwart.bezirk2.nrw@gmail.com

o Die Teilnahme an allen in diesem Heft ausgeschriebenen Veranstaltungen 
erfolgt auf eigene Gefahr. Jede Haftung für Sachschäden seitens des Ver-
anstalters und seiner Hilfspersonen ist ausgeschlossen, außer bei Vorsatz 
oder grober Fahrlässigkeit.



So 25.01.2026
Bezirkstag 2026
10.00 Uhr beim KK Datteln, d Hafenstr. 135, 45711 Dat-
teln. Siehe gesonderte Ausschreibung. Mit Ehrung der Kanu-
wandersportlerinnen und Kanuwandersportler, i Erhard 
Krumnack t 0173-2126952, vorsitz@bezirk3.kanu-nrw.de

So 15.02.2026 SO
Karnevalspaddeln
beim FS98 Dortmund Kanuabt. (gerne mit Kostü-
men), d An den Bootshäusern 3, 44147 Dort-
mund, i Jörg Gebhardt t 0157-52063228, 
1.wanderwart@fs1898-kanu.de, www.fs1898-ka-
nu.de Siehe gesonderte Ausschreibung Melde-
schluss 08.02.2026

So 22.02.2026
Bowling Kanujugend
Gelsenkirchen. Siehe gesonderte Einladung, Mel-
deschluss 08.02.26, i Imke Herkströter. jugend-
@kjnrw-bezirk3.de

So 15.03.2026 SG
Bezirksanpaddeln
beim Herdecker KC, Mühlenstraße 9, 58313 Her-
decke, Start 11.00Uhr, FL Hansi Möller t 0170-
2431508, kanu.herdecke@gmx.de Siehe geson-
derte Ausschreibung, Anmeldung bis 08.03.26

So 22.03.2026 SG
2. Dortmunder Frühlings-Cup SUP + Kajak
FS98 Dortmund Kanuabt., Hengsteysee-Insel, 
Dortmunder Str. 100, 58099 Hagen. 08.00 Uhr, 
Siehe Ges. Ausschreibung, i Daniel Kolenda, t
0163-6025494, daniel-sup-fs98@gmx.de, www.
fs1898-kanu.de/5057-2

So 19.04.2026 NG
Frühlingsfahrt auf der Lippe
Start 11:00 Uhr, Lippstadt – Kessler Mühle (20 
km). Siehe gesonderte Ausschreibung, FL Frank 
Schniedenharn, Anmeldung bis 10.04.26

Sa 13.06.2026 NG
Paddeltour mit Picknick (Kanujugend)
Ruhr, BKC bis Isenburger Schwall (7 km). Siehe 
gesonderte Ausschreibung, i Saskia Vith, wan-
dersport@kjnrw-bezirk3.de, Meldeschluss 
30.05.26

Sa 13.06. - So 14.06.2026 SO
24. FK Rauxel 24h-Paddeln
d FKR Suderwicher Str. 88, 44581 Castrop-
Rauxel. 11.00Uhr - 11.00Uhr auf dem Rhein-Her-
ne-Kanal. Siehe gesonderte Ausschreibung, FL 
Christoph Kerger t 0177-2004498,
kerstoph@gmail.com, Anmeldung bis 01.06.26

Sa 04.07. - So 05.07.2026 S0
26. Days of Thunder 
KC Witten e.V., In der Lake 7, 58456 Witten. Sie-
he gesonderte Ausschreibung, i Felix Krampe, 
drachenbootcup@kcwitten.de, www.kcwitten.de

Sa 18.07. - Sa 08.08.2026 WW
53. Kanu-Camp JEM 2026
i Arno Stock, t 02064-397008, info@kanu-
camp-jem.de, www.kanu-camp-jem.de

So 23.08.2026 SO
3. Currywurstfahrt
Gelsenkirchener KC, Rundtour Rhein-Herne-Ka-
nal. Siehe gesonderte Ausschreibung, i Peter 
Lindtner, wanderwart@gelsenkanu.de t 0177-
4656263, www.gelsenkanu.de Meldeschluss 
16.08.2026

Sa 29.08.2026 SO
11. Day of Dragons
KEL Datteln, Zu den Sportstätten 5, 45711 Dat-
teln. Siehe gesonderte Ausschreibung, i Detlev 
Kuhnert, dayofdragons@kel-datteln.de, www.
day-of-dragons.de

So 30.08.2026 SO
36. Kanalfahrt Dortmund-Ems-Kanal
KK Datteln bis FS98 Dortmund, KK Datteln, An 
den Bootshäusern 3, 44147 Dortmund, Start: 
11.00Uhr. Siehe gesonderte Ausschreibung, FL 
Neele Ashölter, 2.wanderwart@fs1898-kanu.de, 
t 0157-52710896, Anmeldung bis 23.08.2026

Sa 05.09. - So 06.09.2026 SO
43. Gladbecker Kanu-Slalom
Kanu-Freunde Wiking Gladbeck, Brückenweg 
265, 46282 Dorsten, inale NRW Cup 2026. Siehe 
gesonderte Ausschreibung, i Ansprechpartner 
Thorsten Bremer, t 0152-58297453, thorsten_
bremer@yahoo.de, www.kanufreunde-wiking.de, 
Meldeschluss 10.08.2026

Kanu-Verband Nordrhein-Westfalen e.V.

Bezirk 3
Westfalen West
Jahresprogramm 2026

I Wandersportwart
Frank Schniedenharn
Zum Venn 38, 46414 Rhede
t 0177-6165832
wandersport@kanu-nrw-bezirk3.de
Frank Tappert
Dorastraße 44, 44625 Herne
t 0175-9635565
wandersport.stv@bezirk3.kanu-nrw.de



Mo 07.09. - So 13.09.2026 NG + ST
17. Seniorenfahrt nach Oedelsheim, Weser
z Wesertal Oedelsheim. Siehe gesonderte Aus-
schreibung, Meldeschluss 15.07.2026, FL Frank 
Schniedenharn, und Lutz Zenker, t 0172-
2594161, wandersport@kanu-nrw-bezirk3.de

Sa 19.09.2026
Umweltschulung
VfL Hüls Kanuabt., Alte Straße 79, 45772 Marl. 
Siehe gesonderte Ausschreibung, i Delia Po-
spiech, t 0171-7818023, umwelt@kanu-nrw-be-
zirk3.de

So 20.09.2026 SO
Bezirksabpaddeln
Wassersportgemeinschaft Wanne-Eickel, Zur 
Künstlerzeche 2, 44653 Herne, RHK KM 29,4. FL 
Frank Tappert. Siehe gesonderte Ausschreibung, 
Anmeldung bis 14.09.2026

Fr 25.09. - So 27.09.2026
39. Kanu Polo, Harkort Cup
KC Wetter/Ruhr, Freibad Wetter an der Ruhr. iehe 
gesonderte Ausschreibung, i Manuel Wessel, 
polowart@kcwetter.de

Sa 03.10.2026 VA ohne Boot
Bezirksoktoberfest
Paddler Gilde Nasse Brüder Haltern, Reckling-
häuser Str. 147c, 45721 Haltern am See, siehe 
gesonderte Einladung, i Michael Gerlach t
0172-9286074, nasse-brueder@t-online.de, An-
meldung bis 15.09.26

Mi 07.10.2026
Sport- und Wanderwartetagung
Turn- und Wassersportverein Recklinghausen-
Süd 1886, Pöppinghauser Str. 6, 44628 Herne, 
19.00 Uhr. Siehe gesonderte Einladung, i  Stefa-
nie Gillmann-Schniedenharn, t 0157-38085727, 
vorsitz.stv@kanu-nrw-bezirk3.de

So 11.10.2026 VA ohne Boot
Kanallauf in Datteln
KK Datteln, Hafenstr. 135, 45711 Datteln. Laufen 
und Walken für alle, i Astrid Müller, t 0173-
5715012, astridgm@web.de, Meldeschluss 
28.09.26

Fr 31.10.2026 SO
6.Halloweenfahrt Kanu Klub Datteln
d Hafenstr. 135, 45711 Datteln, siehe geson-
derte Ausschreibung, FL Olaf Wichmann, t 0151-
44544969, 1.wanderwart@kk-datteln.de, Anmel-
dung bis 25.10.2026

Fr 06.11. - So 08.11.2026 VA ohne Boot
Hachen-Wochenende
Feriendorf des LSB in Hachen, Anmeldung nach 

gesonderter Ausschreibung, i Imke Herkströter, 
hachen@kjnrw-bezirk3.de,
Meldeschluss 10.07.26

Sa 14.11.2026 SO
Glühweinfahrt
PG Nasse Brüder Haltern, Recklinghäuser Str. 
147c, 45721 Haltern am See, FL Frank Schnie-
denharn. Siehe gesonderte Ausschrei-bung, Start 
11.00Uhr, Anmeldung bis 08.11.2026

Di 17.11.2026
Wanderwartetreffen 
mit Fahrtenbuchausgabe, KK Datteln, Hafenstr. 
135, 45711 Datteln, i für Wandersportwarte zu 
WSA Anträgen und Förderprogrammen. Siehe 
gesonderte Einladung, 19.00Uhr, i Frank 
Schniedenharn

Fr 20.11.2026
Bezirksjugendtag
19.00Uhr, FS98 Dortmund Kanuabt., An den 
Bootshäusern 3, 44147 Dortmund. Siehe geson-
derte Einladung, i Imke Herkströter, jugend-
@kjnrw-bezirk3.de

Sa 05.12.2026 SO
Nikolauspaddeln
mit Adventsmarkt für Kinder + Erwachsene, ab 15 
Uhr, PG Nasse Brüder Haltern e.V., Recklinghäu-
ser Str. 147c, 45721 Haltern, Fahrt auf dem We-
sel-Datteln-Kanal. i Michael Gerlach, nasse-
brueder@t-online.de, t 0172-9286074. Siehe ge-
sonderte Ausschreibung, Meldeschluss 23.11.26

So 31.01.2027
Bezirkstag 2027
10.00 Uhr, Gelsenkirchener KC, Münsterstr. 68, 
45889 Gelsenkirchen. Siehe ges. Ausschreibung, 
i Stefanie Gillmann-Schniedenharn, t 0157-
38085727, vorsitz.stv@kanu-nrw-bezirk3.de

Das Sportprogramm des DKV

findest du als PDF-Datei unter

www.kanu.de/sportprogramm



01.01. ST
Neujahrsfahrt auf dem Rhein
von Bonn nach Köln, Meldeschluss: 01.01., Post 
SV Bonn, i Gabriele Koch, t 0178-8181054, ga-
bi@touring-kanu.de, www.kanu-postsvbonn.de]

18.01.
Bezirkswanderung an der Ahr
Wanderung durch die Weinberge ab Marienthal, 
Meldeschluss: 18.01.,Post SV Bonn, i Gabriele 
Koch, t 0178-8181054, gabi@touring-kanu.de, 
www.kanu-postsvbonn.de

24.01.
Kanusport - naturverträglich & nachhaltig
Umweltschulung nach DKV-Statuten, Melde-
schluss: 17.01., Obermaubach, i Ottmar Hart-
wig, t 0221-607128, umweltbeauftragter@kanu-
nrw-bezirk4.de, www.kanu-nrw-bezirk4.de

07.-08.02. NG
Siegtour ab Eitorf
min. 15 km, i Wanderwartin Bezirk 4

14.02.
Laden und Anhängerfahren für Frauen
Mit Booten und eigenem Gespann sicher unter-
wegs, Köln, i Gabriele Kohler, t 0175-5293719, 
info@gabriele-kohler.de

10.-24.03.
Sicherheitslehrgang
nach DKV Richtlinie mit Schwerpunkt Touring, 
Kanu-Club Zugvogel Blau-Gold Köln, i Gabriele 
Kohler, chancengleichheit@kanu-nrw.de, t 0175-
5293719, www.kczugvogel.de

28.-29.03. ST
Rheintour an der Landesgrenze RLP / NRW
Mindestens 15 km auf dem Rheinabschnitt RLP/
NRW, selbstorganisiert

03.-06.04. NG
Wied
Burglahr bis Roßbach, i Wanderwartin Bezirk 4

19.04. NG
Bezirksfahrt Boot und Rad - Agger
Paddeltour min. 12 km, Radtour, Grillen beim 
KCD, Meldeschluss: 17.04., KC Delphin Siegburg 
1958, i Christine Koegel, vorsitz.stv@kanu-nrw-
bezirk4.de, www.kcd-siegburg.de

14.06. ST
Rhein mit Boot und Rad
Meldeschluss: 07.06., KC Grün-Gelb Köln, i Eike 
Rigow, Eike.rigow.kcg@gmx.de, www.kcg.de

04.07. ST
Pridetour im Rahmen des CSD Köln
Bunte Paddeltour für Vielfalt & Toleranz, Rhein, i
Gabriele Kohler, chancengleichheit@kanu-nrw.
de, t 0175-5293719, www.ich-will-mitpaddeln.de

04.07. ST
Rhein-Kanu-Challenge
Schülerspiele und mehr, Sommerfest mit Schüler-
spielen, Meldeschluss: 22.06., RKC Köln, i Maik 
Ott, Tim Heilinger, rennen@rkc-koeln.de, www.
rkc-koeln.de

12.07. ST
Rheintour durch Bonn
i Wanderwartin Bezirk 4

20.-26.07. KG
Paddeln rund um die Aland-Inseln
Meldeschluss 15.06., Mariehamn/Ostsee, i Roger 
Gillmann, t 01520-1943229,
roger.gillmann@freenet.de

27.07.-02.08. KG
Von den Aland-Inseln nach Finnland
Meldeschluss 15.06., Mariehamn/Ostsee, i Roger 
Gillmann, t 01520-1943229,
roger.gillmann@freenet.de

02.08. NG
Niers Wissen bis Goch
selbst organisiert, i Wanderwartin Bezirk 4

04.-06.09. NG
Frauenfahrt Erft
Paddlerinnen in Grevenbroich, Meldeschluss: 
31.07., KC Grevenbroich, i Wanderwartin Bez. 4

06.09. ST
100 Jahre Post-Sportverein Bonn
Jubiläumsfahrt von Erpel bis Post-SV Bonn, Mel-
deschluss: 03.09.,
i Lisa Hörning, wandersport@kanu-postsvbonn.
de, www.kanu-postsvbonn.de

Kanu-Verband Nordrhein-Westfalen e.V.

Bezirk 4
Köln/Bonn/Aachen
Jahresprogramm 2026

I Wandersportwartin
Elke Forstmann
wandersport@bezirk4.kanu-nrw.de



11.-13.09. ST 
Genießer-Tour durchs Obere Mittelrheintal
Das Welterbe genießen, Bacharach, Zugvogel 
Köln, i Gabriele Kohler, chancengleichheit@ka-
nu-nrw.de, t 0175-5293719, www.ich-will-mitpad-
deln.de

12.09.
RhineCleanUP
Rheinuferreinigung, Plittersdorfer Kanu-Freunde, 
Rhein-km 648,5, Meldeschluss: 10.09., www.pkf-
bonn.de

26.09. NG
Rurreinigung
per Kajak/Canadier, Heimbach, Eschweiler KC 
mit Boich-Thum

23.-25.10. NG
Eifel-Canadiertreffen
Rur, Gewässer der Region, Eschweiler KC

28.-29.11. SG
Biggesee
Selbstorganisierte Fahrt, i Wanderwartin Bezirk 4

06.12. ST
Weihnachtliche Rheintour
Meldeschluss: 01.12., Köln, i Wanderwartin Be-
zirk 4

Podcast Paddelschlag

Der Podcast vom Kanu-Verband NRW

Jetzt reinhören unter:

www.paddelschlag-podcast.podigee.io



26.01.2026
Bezirkstag Bezirk5
Beginn 19:30, Freie Wasserfahrer Düsseldorf 1921 e.V., Vol-
merswerther Deich 130, 40221 Düsseldorf

08.02.2026 NG
Bezirksfahrt Bez. 5 Kyll
Densborn bis Kyllburg. e am 5 Densborn, unterhalb des 
w. a am z in Kyllburg. Fahrzeuge können am 5 Kyllburg 
parken und mit dem Zug umsetzen. Fl.: Andreas Halfmann 
andreas.halfmann@gmx.de

21.02.2026
Ehrung Wandersportler des Bezirks 5
16:00 d Monheimer KC, Kapellenstrasse 5, 40789 Mon-
heim, Reinhard Löbbecke Reinhard.loebbecke@web.de

01.03.2026
Bezirkswanderung Bez. 5 Bergisches Land
Ausschreibung erfolgt Anfang 2026, Fl.: Michael Plump

22.03.2026 NG
Bezirksfahrt Bez. 5 Wupper (Anpaddeln)
Wupperhof bis Opladen 16km, Fl Rolf Schunath rudolf.schu-
nath@t-online.de

28.03. – 11.04.2026 WW
Bezirksfahrt Bez. 5 Ardeche
Einzugsgebiet Ardèche mit Nebenflüssen. Fl Jörg Dücker 
Fahrten@mkc-monheim.de

19.04.2026 NG
Bezirksfahrt Bez. 5 Sieg
Sieg, Eitorf - Allner 19 km, Fl Reinhard Löbbecke reinhard.
loebbecke@web.de

09.05.2026
DKV Ökologie-Lehrgang
für Kinder, Jugendliche und Erwachsene, Kostenbeitrag 20 
€, für DKV Mitglieder 5€, Beginn 10:00 Uhr, d OTV. Fl El-
len und Reinhard Löbbecke kurse@bezirk5.kanu-nrw.de

09.05.-10.05.2026 SUP/SG
PRÜFUNG EPP 1&2 SUP
Prüfung Europäischer Paddel Pass Stufe1 & 2 SUP. Prü-
fungsveranstaltung für Fortgeschrittene: Die erforderlichen 
Kenntnisse und Fähigkeiten werden nicht vermittelt. Kosten-
beitrag: 35 €, DKV-Mitglieder 10 €. Meldeschluss: 04.05.26, 
Erwachsene, max.15 Teilnehmer*innen. Beginn 10:00 Uhr, 

d KC Langenfeld. FL Lothar Greiß, Lothar.Greiss@kanu-
club-langenfeld.de

30.05.2026
Seekajak-Sicherheitslehrgang
Kostenbeitrag 30 €, 5 € für DKV Mitglieder, Mitzubringen sind: 
Seekajak, Paddel u. kompl. Sicherheitsausrüstung. Beginn 
10:00 Uhr, d KC Hilden, Schalbruch 198a, 40627 Düssel-
dorf (Elbsee), Fl.: Andreas Schiefke a.schiefke@gmx.de

14.06.2026
Wildwasser-Sicherheitslehrgang Bez. 5
Sicherheitslehrgang für Jugendliche/Erwachsene, Kosten-
beitrag 20 €, DKV Mitglieder 5 €, Beginn 10 Uhr, Mitzubr. 
sind: Boot, Paddel u. komplette WW-Ausrüstung. d Mon-
heimer KC, Kapellenstraße 5 , 40789 Monheim, Begrenzte 
Teilnehmerzahl 24, Fl Lisa Löbbecke  & Ines Plump
kurse@bezirk5.kanu-nrw.de

21.06.2026
2. Kanu- Triathlon Bez. 5
Paddeln (Seerunde ca.3 km), Laufen (ca.5 km), Radfahren 
(ca.10 km). Ausschreibung erfolgt im Frühjahr 2026, Anmel-
dung erforderlich. Eine Startgebühr wird erhoben, d KC 
Hilden, Fl.: Lisa Löbbecke  & Ines Plump 
Kurse@bezirk5.kanu-nrw.de

04.07.2026 - 5.07.2026 NG
Bezirksfahrt Jugendbreitensportspiele
für Kinder/Jugendliche ab 6 J., Kostenbeitrag 10 €. Mitzu-
bringen sind Paddelsachen, Kleidung der Witterung ange-
passt, Zelt, Schlafsack, Isomatte, Besteck u. Geschirr. An-
meldung mit Name, Adresse, Geburtsdatum, Anzahl der Be-
treuer. Fl Mark Schedel jugend@bezirk5.kanu-nrw.de

12.07.2026 SG
Bezirksfahrt Jubiläumsfahrt KCL 50 Jahre
Wupper, Wupperhof - Opladen16 km, Anmeldung bis 6.7.26. 
An der q in Leichlingen grillt der KCL für alle Teilnehmenden, Fl 
Holger Hellmann, Holger.Hellmann@kanu-club-langenfeld.de

16.08.2026 SG
Bezirksfahrt Bez. 5 SUP-Tour auf der Ruhr
Essen Kettwig - Mühlheim Schiffsbahnhof 9 km, Kajak-Fah-
rer*innen können die SUP-Gruppen begleiten. Fl.: Conny 
Greiss  Conny.Greiss@kanu-club-langenfeld.de

13.09.2026 NG
Bezirksfahrt Bez. 5 Erft
Wevelinghofen - Sporthafen 17 km. Fl Petra Meyer
petra@wsvb.de

Kanu-Verband Nordrhein-Westfalen e.V.

Bezirk 5
Düsseldorf/Neuss/
Solingen
Jahresprogramm 2026

I Wandersportwarte
Michael Plump
info@tischlerei-plump.de
Reinhard Löbbecke
wandersport@bezirk5.kanu-nrw.de



27.09.2026 ST
Bezirksfahrt Rund um Düsseldorf Abpaddeln
Die Fahrt muss ein Stück auf dem Rhein im Stadtgebiet Düs-
seldorf vorbeiführen (Mind. 15 km). Am D DPG Kaffepau-
se ab 14:00. Bitte bei Fahrtenleiter vereinsweise anmelden, 
Fl Uschi Heinicke heinicke.hilden@freenet.de

08.10.2026
Wanderwartesitzung Bez. 5
19:30 D Monheimer KC, Kapellenstr. 5, 40789 Monheim. 
i Reinhard Löbbecke

17.10.2026 - 25.10.2026 NG
Bezirksfahrt Bez. 5 Voralpenland
Ausschreibung der Fahrt im Sommer, Fl Michael Plump

08.11.2026
Bezirkswanderung Bez. 5 Siegtal
Ausschreibung der Fahrt erfolgt Sommer, Fl Michael Plump

21.11.2026 
Bezirksjugendversammlung Bez. 5  
Beginn 19:30 Monheimer Kanu Club
Mark Schedel jugend@bezirk5.kanu-nrw.de

22.11.2026 NG
Bezirksfahrt Bez. 5 Bröl
Bei ausreichendem Mindest-y muss die Fahrt auf der Bröl 
stattfinden. Sollte das nicht der Fall sein wir die Fahrt verlegt 
(Sieg, Agger, Sülz,..), mind. 10 km. Fl Michael Plump

24.12.2026 - 01.01.2027 NG
Bezirksfahrt Bez. 5 Bergische Kleinflüsse
Die Fahrt muss auf einem Kleinfluss im Bergischen Land 
stattfinden, mind. 10 km (Wupper, Dhünn, Morsbach,…). Die 
Fahrt kann an einem der Tage zwischen Heiligabend und 
Neujahr durchgeführt werden. Fl.: Andreas Schiefke a.
schiefke@gmx.de

11. Jan.
Bezirksjugendtag
Jugendteam, WSV Glück Auf Walsum, Theißelmannstr. 29 
a, 47178 Duisburg, jugend@bezirk7.kanu-nrw.de

17. Jan.
Bezirkstag
beim WSV  Glück Auf Walsum, Theißelmannstr. 29 a, 47178 
Duisburg i Frank Orschel, f.orschel@t-online.de, t 0173-
5388776, kanunrw-bezirk7.de

21. Feb.
Präventionveranstaltung 
mit WSP + Havariekommissar
10:00 Uhr KC Friederichsfeld, Gehrstr. 25 46562 Voerde, 19. 
Februar 2026 Meldeschluss,f.orschel@t-online.de

22. Feb. SO
2. Bezirksfahrt 8. Grünkohlfahrt SUP
16 km, Start 10:00 Uhr Stadthafen Ruhrpromenade, 45468 
Mülheim a. d. Ruhr, Ziel Oberhausener KV, Lindnerstr. 8 
46149 Oberhausen, Meldeschluss 01.02.26, i Ralf Kleckers

15. Mrz.
Bezirkswaldlauf beim Wanheimer Kanu Gilde
Am Freibad Wolfssee, siehe Ausschreibung, Meldeschluss 
10.02, Ausrichter Wanheimer Kanu Gilde, 47279 Duisburg 
Wedau, Kalkweg, i Frank Orschel, f.orschel@t-online.de, t
0157-56689960

22. Mrz. NG
3. Bezirksfahrt auf der Niers SUP
Anpaddeln, 16 km, Start 11:00 Uhr Ort Wachtendonk bis Gel-
dern Moorenstr. 47608 Wachtendonk Am Goltenhof 47608 
Geldern, i Ralf Kleckers

18./19. Apr.  ST
Sicherheitslehrgang Fahrt auf den Rhein
Jugendliche ab 16 Jahre und Erwachsene Theorie Samstag 
18.4. Praxis Sonntag 19.4.2026, Weseler KC. i Astrid und 
Vanessa Wagner, astrid.wagner@mailbox.org, t 01573-
9297981

25./26. Apr. NG
4. Bezirksfahrt 53. Kanu-Rallye NRW Ruhr
i Marc Huse, t 0151-20318094 wandersport@knu-nrw.de, 
www.kanu-rallye.kanu-nrw.de

2. Mai NG
5. Bezirksfahrt 33. Werraland Rallye
Bezirk 7, 25/39 km, WKC Witzenhausen, i vorstand@wkc-
witzenhausen.de

3. Mai ST
6. Bezirksfahrt 53. Wesermarathon
Bezirk 7, 53/80/135 km, Ort Hann Münden Weser, i weser-
marathon@kanu-club-hamel.de

Kanu-Verband Nordrhein-Westfalen e.V.

Bezirk 7
Niederrhein
Jahresprogramm 2026

I Wandersportwarte
Ralf-Günter Kleckers
46149 Oberhausen, Hagenstr. 62
t 0208-847410, 0162-2945828
kleckersralf@aol.com
Jörg Grannaß
47139 Duisburg, Koblenzer Ring 1
t 0178-20844040
grannass.j@arcor.de



31. Mai SG
7. Bezirksfahrt Baldeneysee Rundfahrt
23 km, Essen-Werden RAWA Essen bis Rote Mühle und zu-
rück Start 11:00 Uhr, i Ralf Kleckers

13. Jun. SO 
Sicherheitslehrgang Rhein-Herne-Kanal
Für Kanu-Touring und Kleinflüsse Meldeschluss 26.05 Teil-
nahmegebühr 10,00 €, DKV-Mitglieder 5,00 €, Oberhausen 
Rhein-Herne-Kanal, i Ralf Kleckers

14. Jun.
DKV-Umweltschulung für die Jugend
Niers Geldern-Wetten Theorie und Praxis Sonntag 10:00 bis 
16:30 Uhr, i Astrid & Vanessa Wagner, t 01573-9297981, as-
trid.wagner@mailbox.org

14. Jun. SO 
DKV-Umweltschulung Rhein-Herne-Kanal
Das naturgemäße Paddelverhalten, Meldeschluss 26.05., 
Teilnahmegebühr 10,00 €, DKV-Mitglieder 5,00 €,Ort Ober-
hausen Rhein-Herne-Kanal, i Ralf Kleckers

20./21. Jun. ST 
8. Bezirksfahrt
Sommersonnenwende SUP Rhein
In Krefeld Zum 75-jährigen Bestehen des SC Krefeld, Bata-
verstr. 18, 47809 Krefeld. Siehe Ausschreibung.

3.-5.. Jul. NG 
1. Bezirksjugendfahrt beim Paddelevent
WSC Lippstadt, i jugend@bezirk7.kanu-nrw.de

11. Jul. ST 
Bezirksfahrt zum 75-jährigen Jubiläum
von KC Rheintreue
Duisburg Homberg. Dammstr. 63 47198, Rhein. Siehe Aus-
schreibung

12. Jul.
Sicherheitslehrgang Touring der Bezirksjugend
für Schüler, Jugendliche und begleitende Erwachsene, The-
orie und Praxis, Sonntag 10:00 - 16:30 Uhr, Weseler KC,
i Astrid und Vanessa Wagner, astrid.wagner@mailbox.org, t
01573-9297981

6. Sep. NG 
9. Bezirksfahrt SUP auf der Lippe
20 km, Start 11:00 Uhr. Von Schermbeck bis Otto-Vorberg-
Haus, i Ralf Kleckers

12. Sep. NG 
2. Bezirksjugendfahrt Sommer-Special
Veranstaltungsort wird rechtzeitig bekanntgegeben,
i jugend@bezirk7.kanu-nrw.de

19./20. Sep. ST 
10. Bezirksfahrt Abpaddeln auf den Rhein
Kupferstr., 46446 Emmerich am Rhein, Keine festen Start-
punkte und Uhrzeiten, i Jörg Grannaß

6. Okt.
Fahrtenbücherabgabe Bezirk 7
i Ralf Kleckers, eFB an Jörg Grannaß

16. Okt.
Wanderwartetagung in Walsum
19:00 Uhr, WSV Glück Auf Walsum, Theißelmannstr. 29 a, 
47178 Duisburg, i Ralf Kleckers

8. Nov.
Winterausgleich Jugendteam
Siehe Ausschreibung, i jugend@bezirk7.kanu-nrw.de

29. Nov. NG
1. Bezirksfahrt Glühweintour Niers 2027 SUP
11:00 Uhr, Schloss Wissen - Goch Kessel 16/25 km, 
Schlossallee 47652 Weeze 47574 Goch Mühlenstr 47547 
Kessel Stephanusweg, , i Ralf Kleckers

Gewässerführer
für Nordrhein-Westfalen
8. Auflage 2021, 452 Seiten + Übersichtskarte
€ 19,95 DKV-Mitglieder erhalten Rabatt.

Viele nützliche Zusatzinfos:
Übernachtungsmöglichkeiten, Boot + Bahn, Pegeldienst, Übersichtskarte,
Umschlag klappen mit Kurzinfos, Piktogramme, Griffmarken, Boot + Bike, 
Pegellinks mit QR-Code, Hinweise für SUP-Paddler und ein leicht überarbeitetes 
Layout mit Übersichtstabellen.
Erhältlich überall wo es Flussführer gibt.



17.01.2026
Filmnachmittag
im D MKV Mülheim, Mendener Straße 70, 45470 Mül-
heim, Gerhard Noll zeigt Filme von Kurt Grelling, Beginn 
17:00 Uhr, Kostenbeitrag 2,00 € pro Person

14.02.2026
Filmnachmittag
im D KSC Kettwig, Promenadenweg 98, 45219 Essen, Fil-
me von Lutz Diehl, Beginn 17:00 Uhr, Kostenbeitrag 2,00 € 
pro Person

14.03.2026
Ehrung der Wandersportler des Bezirks 8
im D RAWA Essen, Hardenbergufer 123, 45239 Essen, 
Beginn 18:00 Uhr

15.03.2026 SG
2. Bezirksfahrt: Baldeneysee
Rund um den Baldeneysee, 14 km, D RAWA Essen, Har-
denbergufer 123, 45239 Essen, Start 11:00 Uhr, Fahrtenlei-
ter: Karl Engbring

11.04.2026
Schulung über Ökologie
im D RAWA Essen, Hardenbergufer 123, 45239 Essen, 
Beginn: 10:00 Uhr Ende: ca. 16:00 Uhr, Anmeldung bis 
14.03.2026 bei den Bezirkswanderwarten

10.05.2026 NG
3. Bezirksfahrt: Agger
Vilkerath – Lohmar = 23 km, Start: 11:00 Uhr, wenn y Over-
ath am 09.05. 12:00 Uhr unter 70 cm, wird die Fahrt auf der 
Sieg durchgeführt. Ersatzfahrt: Eitorf – STV Siegburg = 25 
km. Fahrtenleiter: Andreas Struk t 015787364811

21.06.2026 NG
4. Bezirksfahrt: Lippe
Schermbeck – KFL Wesel = 20 km, Start: 11:00 Uhr, Fahr-
tenleiter: Hans-Jürgen Hüter t 01777384631

04./05.07.2026 SO
5. Bezirksfahrt: Ruhr
Sommerfest KG Assindia (100 Jahre), Sa. 13–17:00 Uhr, So. 
11–15:00 Uhr, FL: Bernd Okunneck t 01639668273

11./12.07.2026
3. Faltboottage bei Essener Faltboot Fahrern
Beginn Sa. 11:00 Uhr und Ende So. 14:00 Uhr, Anmeldung 
über die EFF Homepage

05.09.2026 NG
Schulung über Sicherheitsaspekte
Ruhr, D SG Welper, Ruhrdeich 20, 45527 Hattingen
10:00 Uhr - ca. 16:00 Uhr. Ausrüstung: Boot, Paddel, 
Schwimmweste, Helm, Wurfsack, Neopren. Anmeldung bis 
08.08.2026 bei den Bezirkswanderwarten

19.09.2026
Wanderwartebesprechung
im D KSC Kettwig, Promenadenweg 98, 45219 Essen, 
Beginn: 16:00 Uhr

20.09.2026 SO
6. Bezirksfahrt: Abpaddeln Ruhr
SG Welper – EFF = 21 km, Start: 11:00 Uhr, Fahrtenleiter: 
Martin Georg Hachenberg

03./04.10.2026 SG
1. Bezirksfahrt 2027: Rursee
Standquartier: Camping Rursee, Seerandweg 26, 52152 
Simmerath, t 02473-2365, i: camping-rursee.de Anmel-
dung in Eigenregie mit Zusatz Bezirksfahrt Bezirk 8, FL: Mar-
tin Georg Hachenberg

28.11.2026 SG
Glühweinfahrt: Rund um den Baldeneysee
Treffpunkt d RAWA Essen 13:00 Uhr, FL: Karl Engbring

Kanu-Verband Nordrhein-Westfalen e.V.

Bezirk 8
Ruhr / Wupper
Jahresprogramm 2026

I Wandersportwarte
Karl Engbring
Böhmerheide 138 B, 45329 Essen
t 0201-351938
Martin Georg Hachenberg
Thingstrasse 46, 45527 Hattingen
t 02324-9770215
wandersport@bezirk8.kanu-nrw.de

o Die Teilnahme an allen in diesem Heft ausgeschriebenen Veranstaltungen 
erfolgt auf eigene Gefahr. Jede Haftung für Sachschäden seitens des Ver-
anstalters und seiner Hilfspersonen ist ausgeschlossen, außer bei Vorsatz 
oder grober Fahrlässigkeit.



25. Januar NG
2. Bezirksfahrt - Eisfahrt auf der Ems
CCEmsdetten bis WSV Rheine, 16 km, Meldeschluss: 
18.01.26, Ausrichter: WSV Rheine, i Laurenz Hille

15. März NG
3. Bezirksfahrt - Frühlingserwachen
Mühlenwehr Warendorf - PC Telgte, 16 km, Meldeschluss: 
08.03.26, Ausrichter: Paddelclub Telgte, i Claudia Volbers

12. April NG
4. Bezirksfahrt - Der Osterspeck muss weg
AKC Albersloh - KVM Münster, 15 km, Meldeschluss: 
05.04.26, Ausrichter: KVM Münster, i Laurenz Hille

31. Mai NG
5. Bezirksfahrt - Frauenpower
Unterwegs mit Stil , Bezirksfrauenfahrt, 16 km, Melde-
schluss: 24.05.26, Ausrichter: WSV Rheine, i Petra 
Wiedkamp, t 05971-54127, wiedkamp-rheine@t-online.de

19. -21. Juni NG
KanuPride | Queeres Paddelfestival
Fest der Begegnung, der Vielfalt und des Sports, Rheine/
Ems, i Gabriele Kohler, chancengleichheit@kanu-nrw.de, 
t 0175-5293719, www.ich-will-mitpaddeln.de

19. Juli SG
6. Bezirksfahrt - Sommer, Sonne, Seezeit
Möhnesee Rundfahrt, 20 km, Meldeschluss: 12.07., Ausrich-
ter: Emsstern Rheine, i Claudia Volbers

27. September NG
7. Bezirksfahrt Abpaddeln auf der Ems
Start 1: Hembergen Start 2: Saerbeck Start 3: CC Emsdet-
ten, Meldeschluss: 20.09., Ausrichter: WSV / Emsstern, i
Claudia Volbers

01. November NG
1. Bezirksfahrt 2026 - Herbstlaubfahrt
Beesten - Hanekenfähr, Meldeschluss: 25.10., Ausrichter: 
WSV Rheine, Emsstern Rheine, i Laurenz Hille

Kanu-Verband Nordrhein-Westfalen e.V.

Bezirk 9
Westfalen Nord
Jahresprogramm 2026

I Wandersportwarte
Claudia Volbers
t 0176 53230443
Laurenz Hille
t 0163 7015783
wandersport@bezirk9.kanu-nrw.de



07. + 08.02.2026 SO
4. Wiedenbrücker Indoor Rodeo
Kanu-Freestyle Event im Wiedenbrücker Hallenbad auch für 
Kids und Anfänger. Mitzubringen sind sauberes Boot und 
Paddelsachen – Helm ist Pflicht!
Anmeldung über www.kcwd.de.

14.02.2026
Umweltschulung Jugendliche/Erwachsene
Ort wird noch bekannt gegeben. Bitte gesonderte Ausschrei-
bung beachten

15.03.2026 NG
Frühlingsfahrt Emmer
Bezirks-Frühlingsfahrt auf der Emmer ab Staumauer. Bitte 
gesonderte Ausschreibung beachten!

25.04.2026 SG
3. Kanu-Klassiker Treffen in Schieder
Alte Boote paddeln, nostalgische Gefühle + tolle Geschich-
ten. Das erste Boot vergisst man nie! Bringt eure ältesten 
Boote mit, schwelgt in Erinnerungen und paddelt die alten 
Schätzchen auf dem Schiedersee. Ihr habt kein altes Boot? 
Bringt euer erstes Boot mit oder eins, an dem nostalgische 
Gefühle hängen. Bootsflohmarkt, Fachsimpeln und Ge-
schichten inklusive. kanu-club-schieder.de/kanu-klassiker-
treffen 

30. + 31.05 2026
Sicherheitsschulung Jugend/Erwachsene
Theorie am Sa. bei den Werre-Piraten in Herford-Schwei-
cheln; Praxis am So. auf der Lippe ab Paderborn-Sande – 
bitte gesonderte Ausschreibung beachten!

18.07.2026 ST
10. Dornröschenfahrt
durch das malerische Weserbergland. Auf der Weser von 
Bad Karlshafen (23 km) oder Bursfelde (49 km) bis zum d
WS Höxter mit anschließendem Grillen und gemütlichem 
Ausklang. Übernachtungsmöglichkeiten direkt am d vor-
handen. www.wassersport-hoexter.de

28. – 30.08.2026 NG/ST
Familiensommerfahrt
Quartier beim KC Münden – bitte gesonderte Ausschreibung 
beachten!

05.09.2026
Kanu-Triathon
Paddeln – Laufen – Rad fahren. Kanu-Triathlon mit Paddeln 
auf der Lippe, Laufen und Rad fahren. Ausschreibung: www.
naturfreunde-bielefeld.de/index.php/kanusport

05.09.2026 ST
Weserberglandrallye
Ziel und c: Jahnplatz Minden – c-Reservierungen sind 
zwingend erforderlich: f.kinkelbur@kanu-klub-minden.de 
oder t 0175-4425029. www.kanu-klub-minden.de

25. – 27.09.2026 ST
Abpaddeln
Bezirksabpaddeln beim WS Höxter – bitte gesonderte Aus-
schreibung beachten!

11.10.2026 NG
Wanderfahrerschulung
Bezirks-Wanderfahrerschulung auf der oberen Diemel. Die-
se Fahrt ist nicht für Anfänger geeignet! Bitte unbedingt an-
melden, da die Wasserabgabe nicht gesichert ist! Geson-
derte Ausschreibung beachten!

08.11.2026
Familienwanderung
Bezirks-Familienwanderung Bereich Herford. – bitte geson-
derte Ausschreibung beachten!

Informationen über Kanu-Vereine in deiner 
Umgebung und über eine Einzelmitglied-
schaft erhälst du von der Geschäftsstelle 
des Kanu-Verbandes NRW.

I Kanu-Verband Nordrhein-Westfalen e.V.
Friedrich-Alfred-Allee 25
47055 Duisburg
t 0203/7381-653
info@kanu-nrw.de
www.kanu-nrw.de

Das Sportprogramm des DKV

findest du als PDF-Datei unter

www.kanu.de/sportprogramm

Kanu-Verband Nordrhein-Westfalen e.V.

Bezirk 10
Ostwestfalen Lippe
Jahresprogramm 2026

I Wandersportwart
Ole Petring
32361 Pr. Oldendorf, Beethovenstr. 1
t 01578-2409710
wandersport@bezirk10.kanu-nrw.de
www.kanu-nrw-bezirk10.de



Kajak-Canadierprogramm
08.03.2026 NG
EM Frühjahrstour Agger
10:00 Uhr Vilkerath, zur Kaule - Lohmar Brückenstr. 21 km. 
Meldeschluss 04.03.

23. – 25.05.26 SO
Pfingst-Tour Saarburg Camp Waldfrieden
Reservierg selbst vorneh. Verm: EM Kanu NRW, Anmeldg. 
Kopie W. Werner Meldeschluss 27.02.

15. – 20.06.26 NG/ST
EM Oberpfalz-Tour
Naab, Regen, Donau, z Pielenhofen Reservierung selbst 
vorneh. Verm. EM Kanu NRW Anmeldg. Kopie W. Werner 
Meldeschluss 15.03.

22. – 23.08.26 NG
EM Wochenendtour Rur
Heimbach z Gut Wittscheid 22.08. 9:00Uhr 15 Plätze/Tag 
ist das reservierte Bootskontingent. Meldeschluss  10.08.

10.10.26 NG
Gemeins. EM Tour Kanu/Sup Ruhr
Kettwig- Werden 14 km  Kettwig 10:00 Uhr, Zur alten Fähre, 
Meldeschluss 06.10.

18.10.26 SG
EM Herbsttour Baldeneysee / Ruhr
Treffpunkt: 10:30 Uhr TVK Essen, Kampmannbrücke 1, 
Rundkurs 15 km. Meldeschluss 05.10.26.

Mai bis August
Kajak, Kanadier, Luftboot Kurse
Ruhr Hattingen. i W. Werner. Anmeldung: Kanuschule 
NRW t 0203 7381683, 
www.sportbildungswerk-nrw.de/kanuschule/

SUP-Programm
01.03.2026 SUP/NG
SUP-Tour auf der Wupper
p Buchholz-Müngsten 8 km, Die Tour ist für SUP Fah-rer*in-
nen mit Erfahrung auf Fließgewässern und kompletter SUP-
Wildwasserausrüstung. Vorherige Anmeldung bis zum 
27.02.2026 ist erforderlich.

10.05.2026 SUP/NG
SUP-Tour auf der Niers
Wachtendonk-Geldern 14km, Treffpunkt: Morenstraße1, 
11:30 Uhr. Meldeschluss 1.05.2026.

04.-06.09.2026 SUP/NG
SUP-Wochenende an der Lahn
Aufgrund der Streckenlängen ist diese Wochenendtour nicht 
für Anfänger*innen geeignet. Basislager ist der z Gräven-
eck. Anmeldung bis zum 27.04.2026 beim SUP-Obmann.

10.10.2026 SUP/NG
Gemeinsame SUP & Kanu-Tour 
der Einzelmitglieder
Rundkurs 14 km, Treffpunkt 10:30 Uhr in Kettwig li Ufer ober-
halb der Staumauer. Im Anschluss können Kajak.- und SUP 
Fahrer*innen bei einem gemeinsamen Picknick die Tour aus-
klingen lassen. Meldeschluss 05.10.2026.

Kanu-Verband Nordrhein-Westfalen e.V.

Programm für
Einzelmitglieder
Jahresprogramm 2026

I Einzelmitglieder Obmann Kanu
Wolfgang Werner
42553 Velbert, Krumbeckstr. 13
t 0160/5458755
em-kanu@kanu-nrw.de
Einzelmitglieder Obmann SUP
Lothar Greiß
40764 Langenfeld, Blumenstr. 53
t 01776883797
em-sup@kanu-nrw.de

Podcast Paddelschlag
Der Podcast vom Kanu-Verband NRW
Jetzt reinhören unter:
www.paddelschlag-podcast.podigee.io

o Die Teilnahme an allen in diesem Heft ausgeschriebenen Veranstaltungen 
erfolgt auf eigene Gefahr. Jede Haftung für Sachschäden seitens des Ver-
anstalters und seiner Hilfspersonen ist ausgeschlossen, außer bei Vorsatz 
oder grober Fahrlässigkeit.



Die Kanuschule NRW ist als Außenstelle des SportBildungswerkes NRW deine 
zentrale Anlaufstelle für Kurse und Qualifizierung im Kanusport. Im Auftrag des 
Kanu-Verbandes NRW führen wir die Aus- und Fortbildungen für die 
Vereinskanut*innen in Nordrhein-Westfalen durch, stärken den organisierten 
Sport und tragen zur Entwicklung einer aktiven Paddelkultur bei. 

In unserem Programm findest du Kurse für jedes Level. Du kannst die 
Grundlagen im Canadier und Kajak erlernen oder deine Technik verbessern, das 
Rollen im Schwimmbad perfektionieren oder in den SUP-Sport einsteigen. 
Pädagogische Fachkräfte haben die Möglichkeit in speziellen Schulungen die 
sportartspezifische Rettungsfähigkeit zu erlangen.

Unser erfahrenes und engagiertes Team leitet die Kurse mit Herzblut und verfolgt 
mit uns gemeinsam das Ziel dir die Freude am Kanusport näherzubringen und 
qualifizierte Kanut*innen für unsere Kanuvereine in NRW aus- und fortzubilden. 

Wir sehen uns auf dem Wasser!

Jessica Matej & Dieter Schürmann
Team der Kanuschule NRW 

Jetzt mehr über die Kanuschule NRW 
erfahren im Podcast. QR-Code 
scannen und direkt reinhören!

Die Kanuschule NRW 
Kurse, Qualifizierung und Leidenschaft 
für den Kanusport

I Kanuschule des KV NRW
Friedrich-Alfred-Allee 25
47055 Duisburg
T 0203 7381683
info@kanuschule-nrw.de
www.kanuschule-nrw.de



5./6.9.2026 beim Kanu-Verein Ahlen e.V.
Diese Ausbildung richtet sich an aktive Vereinsmitglieder, z.B. Wanderwart*innen,
die Fahrten planen und begleiten möchten bzw. an Vereinsmitglieder, die 
gelegentlich für solche Aufgaben eingesetzt werden sollen.

Lehrgangsinhalte
Planung und Durchführung von Kanu-Wanderfahrten ● Kanusport und Umwelt
● Kanusport und Sicherheit ● Grundkenntnisse des Haftungsrechts und des 
Versicherungsschutzes
Voraussetzungen
Erste-Hilfe Bescheinigung (mind. 9 LE, nicht älter als zwei Jahre) ● Sichere Pad-
delkenntnisse ● Bescheinigungen über einen Ökologie- und Sicherheitskurs ● Be-
kennung zum Ehrenkodex des Deutschen Kanu-Verbandes ● Erklärung des Ein-
verständnisses zur Nutzung personenbezogener Daten (DKV) ● Anerkennung der 
Anti-Doping-Erklärung (DKV)
Übernachtungsmöglichkeit im Bootshaus oder mit Wohnwagen oder Zelt auf dem
Vereinsgelände des KV Ahlen möglich (Zusatzkosten 5,00 € bis 6,50 €).
Die Teilnahmegebühr beträgt 199,00 € bzw. 159,00 € für DKV-Mitglieder.
Im Rahmen der Ausbildung kann der EPP 2 erworben werden. Die Vergabe erfolgt
in Absprache mit der Lehrgangsleiter*in nach der Veranstaltung. Nähere Informa-
tionen zum Europäischen Paddel-Pass Deutschland finden Sie auf der Homepage 
des Kanu-Verbandes NRW.

Mini-Symposium für Fahrtenleiter*innen – Touring / Gewässerkategorie Ströme
21.02.2026 Kanu-Club Zugvogel Blau-Gold Köln
Eine Austausch- und Lernplattform für angehende und erfahrene Fahrtenleitungen. 
Hier teilen wir Wissen und Erfahrungen rund um die Planung und Durchführung 
von Touren. Unser Ziel: mehr Sicherheit, mehr 
Kompetenz und mehr Freude beim Leiten von 
Fahrten. Wird für die Verlängerung des Zerti-
fikats DKV-Fahrtenleiter*in anerkannt.
Die Teilnahmegebühr beträgt 79,00 € bzw. 
59,00 € für DKV-Mitglieder.

I Kanuschule des KV NRW
Friedrich-Alfred-Allee 25
47055 Duisburg
T 0203 7381683
info@kanuschule-nrw.de
www.kanuschule-nrw.de

DKV- Fahrtenleiter*in



Für alle Kanusportler*innen, die im Verein freizeit- und breitensportorientierte 
Aktivitäten planen und durchführen wollen. Die Ausbildung vermittelt eine solide 
Grundlage für das komplette Breitensportangebot, z.B. für Kanutouren an den 
Wochenenden, Fahrten in die Alpen zum Wildwasserfahren oder Seekajaktouren.
Unter Einbeziehung des Primär- und Sekundärbooteinsatzes ist die Anmeldung 
auch für Interessierte ohne klassischen Bootstypbezug (SUP) geöffnet.

Lehrgangsinhalte
● Methodik des Kanusports in der Vereinsarbeit
● Paddeltechnik, Materialien und Sicherheit im 

Kanusport
● Rechts- und Versicherungsfragen
● Prävention sexualisierter Gewalt
● Ökologie und Umwelt, etc.

Voraussetzungen
● Vereinsempfehlung
● Sehr sichere Paddelkenntnisse (Niveau EPP 3, für SUPler*innen EPP SUP 2)
● Erste-Hilfe-Kurs (mind. 9 LE, nicht älter als zwei Jahre)
● DLRG Rettungsschwimmabzeichen Silber (nicht älter als zwei Jahre)
● Bekenntnis zum Ehrenkodex des Deutschen Kanu-Verbandes
● Erklärung des Einverständnis zur Nutzung personenbezogener Daten (DKV)
● Bekenntnis zur Anti-Doping-Erklärung (DKV)

DOSB-Trainer*in C Ausbildung im
Kanu-Freizeitsport



Der Lehrgang umfasst insgesamt 120 LE. Die fünf 

Präsenzwochenenden werden durch acht Online-

Seminare in Form von Microsoft Teams-Be-

sprechungen ergänzt (3-4 LE pro Online-Seminar).

Diese sind Voraussetzung für die Teilnahme an der 

Abschlussprüfung und werden jeweils zwei Mal im 

Zeitraum der Ausbildung angeboten.

I Anmeldung und Info:
Kanuschule des KV NRW
Friedrich-Alfred-Allee 25
47055 Duisburg
T 0203 7381683
info@kanuschule-nrw.de

Termine 2026
29./30.08.2026
19./20.09.2026
26./27.09.2026
07./08.11.2026
21./22.11.2026

Veranstaltung des Kanu-NRW Wandersportteams
Mitglieder im Kanu-Verband NRW 350,00 €, Nichtmitglieder 480,00 € inklusive 
Verpflegung und Übernachtung an/in den Bootshäusern.

Anmeldungen
bis zum 02.08.2026 über
www.kanuschule-nrw.de oder 
info@kanuschule-nrw.de..

Trainer*in C Fortbildungen Kanu-Freizeitsport
Auch 2026 gibt es für unsere Trainer*innen im Kanu-Freizeitsport mehrere Mög-
lichkeiten sich fortzubilden und ihre ablaufenden Lizenzen zu verlängern.

Wetterkunde, Navigation + Rettungstechniken
07./08.02.2026 beim Kanu-Verein Münster 
Wer sich auf Großgewässern sicher bewegen möchte, muss sich gut vorbereiten. 
Das bedeutet, dass man sich vor und während einer Tour mit dem Wetter und 
Rettungstechniken beschäftigen sollte.
Lehrgangsinhalte
● Wetterkunde ● Navigation mit Kompass und Karte ● Peilübungen ● GPS-
Navigation ● Rettungstechniken, Navigationsbesteck gerne mitbringen.

Sicherheit im Kanusport 
14./15.03.2026 beim Kanu Club Wickede
In der Fortbildung werden Sicherheitsthemen für die Befahrung von Wildwasser, 
Kleinflüssen sowie Großgewässern behandelt. 
Lehrgangsinhalte
● Sicherheit im Wildwasser ● Sicherheit auf Großgewässern/im Seekajak ● Sicher-
heitsprüfung von Sportgeräten ● Flussführer

Science Lab Open Canoe
14./15.03.2026 beim Bochumer Kanu-Club
Wir nehmen den Canadier unter die Lupe und 
stellen die Frage, warum Canadier schlechter 
fliegen als Kajaks tauchen. Haben Boote einen 
eigenen Willen, und wenn ja, welchen? Was hält 
das Wasser von uns, wenn wir es unangemes-
sen behandeln und wie vermitteln wir das im 
Ernstfall an Kursteilnehmer*innen? Reichlich 
Stoff für 2 intensive Tage im und am Canadier.



Barrieren abbauen, soziale Kompetenzen fördern
18./19.04.2026 sowie 10./11.10.2026 beim Kanu-Ring Hamm
Die Fortbildung zeigt praxisnah, wie wir soziale und bauliche Barrieren abbauen 
und durch Adaptionen, Hilfsmittel und inklusives Sicherheitswissen mehr Men-
schen den Zugang zum Kanusport ermöglichen. Wir beschäftigen uns mit 
natürlichen Grenzen, altersgerechten Angeboten und einer Vereinskultur, die 
Miteinander und Füreinander in den Mittelpunkt stellt. Ziel ist es, Veranstaltungen 
und Strukturen so barrierefrei wie möglich zu planen und umzusetzen.

SUP-Yoga
15./16.08.2026 Wassersportverein Moers
Du möchtest SUP-Yoga in deinem Verein anbie-
ten? In dieser praxisnahen Fortbildung bekom-
mst du alles, was du dafür brauchst: Du lernst 
die wichtigsten Grundlagen, um SUP-Yoga ent-
spannt, sicher und mit Freude anzuleiten, einfa-
che Stunden zu planen und deine eigene Praxis 
zu vertiefen. Die Fortbildung richtet sich an alle, 
die Lust haben, Paddeln und Yoga zu verbinden 
und erste Angebote im Verein zu gestalten.

Kommunikation unter Wassersportler*innen in Theorie und Praxis
19./20.09.2026 Kanustation Duisburg und Toeppersee
Auf Seen und anderen Gewässern treffen verschiedene Natursportarten 
aufeinander. So teilen sich auch Segler*innen und Kanut*innen den ge-
meinsamen Raum auf dem Wasser. Die gemeinsame Nutzung birgt u.a. 
Konfliktpotentiale, die im Rahmen der Fortbildung thematisiert werden 
sollen.

Die Teilnahmegebühr für die Lehrgänge beträgt jeweils 120,00 € bzw. 90,00 € für
Mitglieder im Kanu-Verband NRW. Anmeldungen über die Kanuschule NRW.

Weitere Fahrten mit der Kanuschule
Frauenfahrt - Wellen und bewegtes Wasser
15.10. - 18.10.2026 Jugendbildungsstätte Juist
Eine Tour für fortgeschrittene Paddlerinnen, die 
Lust haben, Juist und Umgebung im Kajak zu 
erkunden, Sicherheitsübungen im bewegten 
Wasser zu machen, im Brandungspaddeln erste 
Erfahrungen zu sammeln und/oder verschie-
dene Touren zu fahren – je nach Wind, Wetter 
und Tide.
Kursinhalte: ●  Fahren verschiedener Touren
● Sicherheitsübungen im bewegten Wasser

● Brandungspaddeln
Voraussetzungen:  ● Vorerfahrung auf dem Niveau des EPP 3 Küste ● Eigenes 
Bootsmaterial und Ausrüstung auf dem Stand des EPP 3 Küste ● Schwimm-
fähigkeit ● Allgemeine Fitness und Beweglichkeit
Die Teilnahmegebühr beträgt 275,00 €, für DKV-Mitglieder 225,00 €.



Grachten und Seen
im Nationalpark Weerribben und Wieden 
Unser Basis-Lager findest du in dem schönen 
Städtchen Blokzĳl auf dem Camping-Platz 
„Tussen de Diepen“. Am ersten Tag üben wir 
ausgiebig Paddeltechniken und führen Sicher-
heitsübungen wie Kentern, Wiedereinstieg etc. 
durch.
Gepaddelt wird überwiegend auf recht ruhigen, 
strömungsfreien Gewässern und Grachten. Die 
Größeren werden auch von Motorbooten befah-
ren, die Seen teilen wir uns, je nach Wetter, mit 

Motor- und Segelbooten. Gerade auf den Seen kann es bei entsprechendem Wind 
zu beachtlicher Wellenbildung kommen. Daher wird unser Programm flexibel an 
Wind und Wetter angepasst oder wir lassen uns ein alternatives Landprogramm 
einfallen. Für den Fall ist es sinnvoll weitere Sport-/ Outdoorkleidung sowie Wan-
derschuhe dabei zu haben. Wenn es passt, unternehmen wir eine Fahrt mit 
Gepäck nach Ossenzĳl und zurück.
Bei der 7-Tage-Variante gibt es einen „Pausentag“ mit „Kunst und Kanu“. Beste-
hend aus einer kleinen Paddeltour, im Anschluss wird das gesehene unter fachkun-
diger Anleitung zeichnerisch umgesetzt.
Die Verpflegung erfolgt in Eigenregie. Wir besprechen vor Ort, wer gemeinsam in 
der Gruppe essen bzw. kochen möchte. 

Binnengewässer in der Nähe des Ijsselmeeres
3-Tage  15.05. – 17.05.2026 199,- €/Person
7-Tage 18.07. – 24.07.2026 590,- €/Person

Bucht von Wismar und Insel Poel, Ostsee
05.09. - 08.09.2026
HaffCamp Boiensdorfer Werder
Gepaddelt wird auf der Ostsee, u.a. entlang der 
wunderschönen Steilküste der Insel Poel. Ins-
gesamt geht es in der Region eher beschaulich 
zu. Motor- und Segelboote sind eher selten bzw. 
in den flachen Bereichen nicht anzutreffen. Bei 
entsprechendem Wind kann es auch an-
spruchsvoller werden – dann wird das Pro-
gramm angepasst. Neben den schönen Touren 
trainieren wir Paddel- und Rettungstechniken, 

inhaltlich an EPP D-2 und -3 orientiert. Neben dem Urlaubsfeeling kann man hier 
also auch einiges lernen bzw. Gelerntes vertiefen.
Die Teilnahmegebühr beträgt pro Person 269,- €.

Kajak für Fortgeschrittene Level 3 (NEU)
Jetzt geht es richtig los! In diesem Kurs trainieren wir die Inhalte des EPP-D3 
Touring und Seekajak! Sämtliche Paddel- und sicher-heitsrelevanten Techniken 
werden intensiv geübt. Dazu kommen theoretische Übungen wie Navigation, 
Lesen von Seekarten, Beson-derheiten bei Fahrten auf dem Meer und Groß-
gewässern, Umweltschutz. Die Ausbildung wird sich über mehrere Tage hinziehen. 
Wir Paddeln auf dem Wesel-Datteln-Kanal, Lippe, Rhein und Nordsee.



Eine Prüfungsfahrt für den EPP-D-3-See wird 
zur Hallig-Hooge gehen. 
Wir planen, diesen Kurs auch in Teilen anzu-
bieten.

Kanu-Club Friedrichsfeld, Wesel-Datteln-
Kanal / Lippe / Rhein / Nordsee
Dieser Kurs ist bei der Drucklegung noch in Pla-
nung. Interessierte dürfen sich gerne unverbind-
lich melden, damit wir richtig kalkulieren und 
planen können.

Fit auf dem SUP Board
SUP Sicherheitslehrgang – EPP 2
30./31.05.2026 auf dem Rhein
Zertifizierte Fortbildung im Bereich SUP-Sicher-
heit. Eine Lehrgangstour am zweiten Tag verbin-
det Theorie und Praxis.
Lehrgangsinhalte
● Sicherheit im SUP-Sport in Theorie und Praxis 
● Material und Ausrüstung ● Wetterkunde
● Verhalten und Gewässern ● EPP Deutschland
Board und Paddelmaterial sind ebenso wie Ver-
pflegung selber zu besorgen. 
Eine Ausleihe von Board und Paddel ist über 
den Verein in begrenzter Zahl möglich. Die 
Ausleihgebühr beträgt 40,00 €.
Nach erfolgreichem Abschluss des Lehrganges 
erhalten die Teilnehmer*innen den EPP SUP 
Stufe 2. Dieser ist u.a. Voraussetzung für die 
Teilnahme an der DKV-SUPInstruktor*in Ausbil-

dung. Die Beurteilung der paddeltechnischen Fähigkeiten erfolgt vor Ort. Nähere 
Informationen zum Europäischen Paddel-Pass Deutschland finden Sie auf der 
Homepage des Kanu-Verbandes NRW.
Die Fortbildung wird zur Verlängerung der Trainer*in C Kanu-Freizeitsport Lizenz 
sowie den DKV-Vorstufenqualifikationen (SUP-Instruktor*in und Fahrtenleiter*in) 
anerkannt. Der Lehrgang wird von qualifizierten Ausbilder*innen durchgeführt.
Die Teilnahmegebühr beträgt 129,00 € bzw. 99,00 € für Mitglieder im KV NRW.

I Anmeldung und Info:
Kanuschule des KV NRW
Friedrich-Alfred-Allee 25
47055 Duisburg
T 0203 7381683
info@kanuschule-nrw.de

I Anmeldung und Info:
Kanuschule des KV NRW
Friedrich-Alfred-Allee 25
47055 Duisburg
T 0203 7381683
info@kanuschule-nrw.de



18./19.07.2026 Rhein von Koblenz nach Bonn
– Lehrgangsort wird noch bekannt gegeben
Der Lehrgang ist ideal für ambitionierte Stand-Up-Paddler, die ihre Touring-Fähig-
keiten verbessern möchten. Im Kurs werden fortgeschrittene Techniken, Sicherheit 
und Tourenplanung intensiv behandelt. Die Teilnehmer*innen lernen, wie sie unter 
verschiedenen Wasserbedingungen sicher und effizient paddeln können. Dieser 
Lehrgang ist perfekt für alle, die ihre SUP-Kompetenzen vertiefen und längere 
Touren souverän meistern wollen.
Nach erfolgreichem Abschluss des Lehrganges erhalten die Teilnehmer*innen den 
EPP SUP Stufe 3 Touring. Nähere Informationen zum Europäischen Paddel-Pass 
Deutschland findest du auf der Homepage des Kanu-Verbandes NRW.
Voraussetzungen: Schwimmfähigkeit und Erklärung zur Sportgesundheit. Min-
destalter von 18 Jahren. Besitz des EPP Deutschland-Stufe 2 ist keine Voraus-
setzung, wird aber dringend empfohlen! (Als Vorbereitung kann hier gerne der SUP 
Sicherheitslehrgang - EPP 2 besucht werden.) DKV-Ökologiekurs und DKV-Sicher-
heitskurs Großgewässer/Touring oder adäquate Nachweise (nicht älter als 3 
Jahre). Touringerfahrung auf unterschiedlichen Gewässern laut Richtlinien. Erste-
Hilfe 9 UE.
Der Lehrgang wird zur Verlängerung der Trainer*in C Kanu-Freizeitsport Lizenz 
sowie den DKV-Vorstufenqualifikationen (SUP-Instruktor*in und Fahrtenleiter*in) 
anerkannt. 
Teilnahmegebühr 159,00 €, für Mitglieder im Kanu-Verband NRW 139,00 €.

SUP EPP D3 Touring Lehrgang

Informationen über Kanu-Vereine in deiner 
Umgebung und über eine Einzelmitglied-
schaft erhälst du von der Geschäftsstelle 
des Kanu-Verbandes NRW.

I Kanu-Verband Nordrhein-Westfalen e.V.
Friedrich-Alfred-Allee 25
47055 Duisburg
t 0203/7381-653
info@kanu-nrw.de
www.kanu-nrw.de



Werde Sporthelfer*in – Deine Chance für Action und Verantwortung!
Du bist zwischen 13 und 17 Jahren und hast Lust Dich im Verein einzubringen? 
Dann ist die Sporthelfer*innen-Ausbildung genau das Richtige!
Hier lernst du, wie man Sportangebote plant, Gruppen anleitet und eigene Ideen 
einbringt – im Verein, bei Veranstaltungen oder sogar in der Schule.
Sporthelfer*innen I - Ausbildung:  
07.03. – 08.03.2026  Sporthelfer*innen - Ausbildung I 1. WE – WSV Walsum
18.04. – 19.04.2026  Sporthelfer*innen - Ausbildung I 2. WE – WSV Walsum
● Einstieg in die Welt des Anleitens ● Hospitation im Verein ● Planung von 
Sportstunden, Spielideen, Sicherheit & Erste Hilfe
Sporthelfer*innen II – Ausbildung:
19.09. - 20.09.2026  Sporthelfer*innen - Ausbildung II 1. WE – KK Datteln
10.10. - 11.10.2026  Sporthelfer*innen - Ausbildung II 2. WE 
● Vertiefung & mehr Verantwortung ● Praktikum im Verein ● Trendsportarten, 
Querschnittsthemen wie Kinder- und Jugendschutz, Vielfalt oder Werte ● Vorbe-
reitung auf eigene Gruppenleitung
Warum lohnt sich das für euren Verein?
● Jugendliche wachsen in eine aktive Rolle hinein ● Sie bringen frische Ideen für 
den Verein ● Sie lernen Verantwortung, Teamarbeit und Organisation ● Und: Es 
macht richtig Spaß!
Schickt eure Jugendlichen jetzt zur Sporthelfer*innen-Ausbildung – für mehr Power 
im Verein und Ehrenamt!
Fortbildung (15 LE) Jugendleiter*innen / Übungsleiter*innen C Breitensport
07.02. - 08.02.2026 - WSV Walsum
Freut euch auf einen spannenden Mix aus 
sportpraktischen Einheiten und einem Theorie-
teil, in dem aktuelle Querschnittsthemen im 
Fokus stehen. Wir werden auf jeden Fall Inhalte 
aus dem Programm „Entschlossen weltoffen“ 
aufgreifen.

KanuJugend NRW
Aus- und Fortbildungen 2026

I Anmeldung und Info:
KV NRW Jugendfachkraft
Sandra Scholzen
t 01575-6158657
sandra.scholzen@kanu-nrw.de
www.kanujugend-nrw.de



Service für Mitglieder des 
Kanu-Verband NRW

Pegeldienst
Da viele Kleinflüsse nur ab einem bestimmten Mindestwasser-
stand für Kanusportler befahrbar sind, hat der Kanu-Verband 
NRW einen Pegeldienst eingerichtet. Die Pegelstände werden 
regelmäßig aktualisiert.
Bei Wasserständen, die unter dem hier angegebenen Mindest-
pegel liegen, wird dringend gebeten, zum Schutz von Flora und 

Fauna, aber auch um weitere Einschränkungen zu vermeiden, von einer Befah-
rung abzusehen. Bei Flüssen, die in einem Naturschutzgebiet liegen, sind Fahrten 
unterhalb des festgelegten Mindestpegels verboten.
Die Mehrzahl der Pegelanlagen wird zusätzlich als Bezugspegel für andere nahe-
gelegene Kleinflüsse benutzt, für die entsprechende Mindestwerte errechnet und 
über mehrere Jahre durch praktische Prüfung optimiert worden sind.
Die vollständige Pegelliste mit den Bezugspegeln für etwa 60 Kleinflüsse und 
Mindestpegeln finden Sie im Gewässerführer NRW und jeweils aktualisiert und 24h 
erreichbar unter www.pegel.kanu-nrw.de

Podcast Paddelschlag
Der Podcast „PADDELSCHLAG“ vom Kanu-Verband NRW lädt 
ein, die Vielfalt des Kanusports in Nordrhein-Westfalen zu ent-
decken.
Inspiriert von spannenden Gästen und persönlichen Geschichten,
bietet er vielfältige Einblicke in den Kanusport in NRW - perfekt für 
alle Kanubegeisterten und Neugierigen! Jetzt reinhören unter: 
www.paddelschlag-podcast.podigee.io

Service für Vereine
SUP Boards
Als Verein ist man in der Überlegung sich SUP Boards anzuschaffen, doch ist man
sich vielleicht nicht so sicher, ob es das Richtige ist? Kein Problem, dafür gibt es
zwei aufblasbare Leih-SUP inkl. Paddel und Leash. Diese Boards können sich 
Vereine für einen Zeitraum von 2 Wochen (max. 2 Wochenenden) leihen, um den 
Trend im Verein zu probieren. Da die Boards aufblasbar sind können diese, wenn 
das Abholen zu weit ist, per Paketdienst verschickt werden (hier entstehen 
Extrakosten) ansonsten ist die Ausleihe für Vereine des KV NRW kostenlos. 
Reservierung und Ausleihe über unsere Geschäftsstelle in Duisburg, Abholung in 
Unna.

I © Kanu-Verband NRW Wandersportteam
Kanu-Verband Nordrhein-Westfalen e.V.
Friedrich-Alfred-Allee 25
47055 Duisburg
www.kanu-nrw.de
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NRW Kanu-Testival 13. - 14. Juni 2026

Wir freuen uns riesig, euch zum NRW Kanu-Testival einzuladen!
Am 13. und 14. Juni 2026 verwandeln wir die Regattabahn im Sportpark Duisburg 
(Kruppstr. 30 A, 47055 Duisburg) in ein echtes Idyll für alle Kanufreizeitsportler-
*innen, Kanufans und solche, die es werden wollen.
Was euch erwartet? Ihr könnt die neuesten Boote und Paddel direkt auf der weltbe-
rühmten Regattabahn testen – unter perfekten Bedingungen! Unsere Händler und 
Hersteller aus NRW und ganz Deutschland sind vor Ort, beraten euch kompetent 
und helfen, das passende Material zu finden. Euer Verein möchte neue Kajaks, 
Canadier oder SUP´s anschaffen? Dann seid ihr hier bei uns richtig.
Dazu gibt’s spannende Workshops, zum Beispiel zu Sicherheit und Technik, und 
jede Menge Gelegenheit zum Fachsimpeln. An unserem Infostand gibt es Alles 
rund um den Kanusport in NRW und unsere Kanuschule NRW nimmt Euch mit in 
die Ausbildungswelt. Dazu wird auch wieder das Thema Barrierefreiheit vertreten 
sein, hier könnt ihr vor Ort begutachten, was auch für euren Verein sinnvoll sein 
könnte.
Natürlich ist auch für euer leibliches Wohl gesorgt, und für die Kleinsten gibt es tolle 
Spieleangebote. Wir sind sicher: Das wird ein 
Wochenende voller Spaß, Austausch und ech-
ter Kanu-Begeisterung.

Kommt vorbei – wir freuen uns auf euch!
Euer Kanu-Verband NRW

I Kanu-Verband
Nordrhein-Westfalen e. V.
Friedrich-Alfred-Allee 25
47055 Duisburg
info@kanu-nrw.de
www.kanu-nrw.de


